
KAN WORDEN  
AANGEMELD VOOR DE  
LEVENSLOOPAANPAK

KAN NIET WORDEN  
AANGEMELD VOOR DE  
LEVENSLOOPAANPAK

NEE

NEE

NEE

JA

AANVULLENDE FRIESE INCLUSIECRITERIA 

In aanvulling op bovenstaande omschrijving, zijn de volgende 
persoons-, dan wel contextkenmerken, typerend voor deze 
doelgroep. 

	� De kenmerken van de problematiek zijn divers waardoor 
de cliënt, mede als gevolg van uitsluitingsprocessen, vaak 
heen en weer wordt gestuurd tussen (hulpverlenende) 
instanties. Dit laat een beeld zien van: 

	 -	� Veel wisselende (zorg)trajecten
	 -	� Veel betrokken ketenpartners
	 -	� Niet logisch op elkaar volgende routes
	 -	� Geen continuïteit in zorg en ondersteuning waardoor 

cliënt geen vertrouwen heeft in hulpverlening
	 -	� Cliënten die het risico lopen weer terug te vallen in 

oud gedrag
	 -	� Veel incidenten en meldingen 
	 -	� Negatieve consequenties voor naasten en omgeving 
	 -	� Het niet kunnen behouden van goede huisvesting met 

veel wisselende woonplekken

	� De achtergrondgeschiedenis van de cliënt is voldoende 
in beeld gebracht 

	� Er is sprake van een kwetsbaar contact tussen cliënt, 
hulpverlening en handhavers. Daarnaast is er sprake van 
een bepaalde ongrijpbaarheid van de cliënt, dit kan zich 
uiten in: 

	 -	� Problemen met hechten aan en vertrouwen van mensen 
	 -	� Ontbreken van het algehele gevoel van veiligheid voor 

persoon en/of omgeving 
	 -	� Onbedoelde onderbrekingen in continuïteit en 

moeizaam aanvaarden van zorg en ondersteuning

	� De levensloopaanpak is een aanvulling op bestaande 
structuren en geen vervanging daarvan. 

beveiligde intensieve 
zorg bedden

samen een kop 
koffie drinken

CONTACT

Tesselschadestraat 2, 8913 HB Leeuwarden
Postbus 2506, 8901 AA Leeuwarden 

	 info@zvhf.nl
 	 058 – 750 5500
	 www.zvhf.nl

“Zo licht als kan, 
zo zwaar als nodig”

Leidt dit tot:  
gevaarlijk gedrag richting anderen/ 

samenleving of aantoonbaar  
(hoog) risico op dit gedrag?

JA

Is dit gedrag een gevolg van:  
psychische aandoening en/of 

een (licht) verstandelijke beperking 
en/of verslavingsproblematiek en/of  

niet aangeboren hersenletsel?

JA

Is er sprake van (dreiging tot) 
agressief en/of gevaarlijk gedrag?

JA

NEE
Is betrokkene

meerderjarig?

AANMELDEN 
LEVENSLOOPAANPAK

“Zo licht als kan, 
zo zwaar als nodig”



HET ONTSTAAN

De levensloopaanpak is één van de uitkomsten 

van het programma Continuïteit van Zorg. Dit 

programma is vormgegeven in opdracht van het 

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn, Sport 

(VWS) en het Ministerie van Justitie en Veiligheid 

(J&V), in samenwerking met Zorgverzekeraars 

Nederland, GGZ Nederland en de Vereniging 

Nederlandse Gemeenten (VNG). 

Levensloopaanpak =

samenhang in ondersteuning zorg en veiligheid
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PROCESREGISSEUR
ZORG- EN VEILIGHEIDSHUIS FRYSLÂN 

BEDOELING EN MEERWAARDE VAN DE 
LEVENSLOOPAANPAK
Het doel van de levensloopaanpak is het realiseren 
van een betere samenhang tussen zorg, veiligheid en 
ondersteuning voor de cliënt. Het uitgangspunt is om te 
zorgen voor continuïteit in het contact met de cliënt en 
het behoud of verbeteren van de levenskwaliteit, voor
komen van escalatie, het terugdringen van recidive en 
het verminderen van de maatschappelijke overlast. 

WIE KAN ER AANMELDEN
Wanneer je iemand wil aanmelden voor de levensloop
aanpak kan dat via de reguliere aanmeldroute van het  
Zorg- en Veiligheidshuis Fryslân.

	� Aanmelden kan via de website 
www.zvhf.nl/ik-wil-een-casus-aanmelden.

	� Na de aanmelding gaan de betrokken ketenpartners met 
elkaar in gesprek, een zogenaamd maatwerkoverleg. 
Hierin wordt gezamenlijk besloten of iemand wordt 
opgenomen in de levensloopaanpak. 

	�� Wanneer iemand daar niet voor in aanmerking komt 
voor de levensloopaanpak volgt er een advies, dit 
kan ook het voortzetten van procesregie bij Zorg- en 
Veiligheidshuis Fryslân zijn. 

	�� Wanneer een casus al loopt in het Zorg- en Veiligheids-
huis Fryslân hoeft de casus niet opnieuw te worden 
aangemeld. 

 

WIE ZIJN DE EXPERTS
Binnen de levensloopaanpak is veel expertise aanwezig  
vanuit de betrokken organisaties en hulpverlening. 

	� De casus valt onder procesregie van het Zorg- en 
Veiligheidshuis Fryslân. 

	� Binnen de levensloop blijven ketenpartners 
verantwoordelijk voor de hulpverlening. 

	� Vanuit het Zorg- en Veiligheidshuis Fryslân zijn twee 
trajectbegeleiders het aanspreekpunt zijn voor cliënt 
en professional. 

	� De inzet vanuit de levensloop is naast de reguliere 
trajecten die een cliënt doorloopt. 

	� De trajectbegeleiders zijn en blijven het vaste gezicht 
naast de bestaande hulpverlening. 

DE LEVENSLOOPAANPAK

TRAJECT
BEGELEIDER


